
KIRIKKALE ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 

 

Ders Adı: FTR3005 PEDİATRİK REHABİLİTASYON 

Öğretim Elemanı: Dr. Öğr. Üyesi Melek Merve ERDEM  

Ders Saati Teorik ve 

Uygulama (AKTS): 
1T+2U (3) 

Ders Devamsızlık 

Saati: 
3 Teorik (%30), 6 Uygulama (%20) 

Ders Amacı: 

Öğrencilere pediatrik rehabilitasyonun temel prensipleri, pediatride 

kullanılan fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarının fizyolojik 

etkileri, uygulama yöntemleri, konusunda temel teorik ve pratik bilgiler 

vermek ve öğrencilerin tedavi yöntemlerini uygulama becerilerini 

geliştirmektir. 

Ders Kaynakları: 

- Pediatrik Rehabilitasyon, 9786054949885, 2023, Prof. Dr. Bülent 

Elbasan 

- Prechtl Yöntemi ile Preterm Term ve Küçük Bebeklerde ‘General 

Movements' ın Niteliksel Değerlendirilmesi 9786059160681 2018, 

Prof. Dr. Akmer Mutlu 

- Riskli Bebeklerde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 9786057874269 

2019, Doç. Dr. Nilay Çömük Balcı 

- Pediatrik Nöromusküler Hastalıklarda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

9786056474118 2014, Prof. Dr. Ayşe Karaduman, Prof. Dr. Öznur 

Tunca Yılmaz, Prof. Dr. İpek Alemdaroğlu 

Dönem sonunda elde edeceğiniz kazanımlar 

• ÖÇ1  Pediatrik grup ile ilgili yeterli bilgiye sahip olma ve klinikte sıklıkla görülen pediatrik 

hastalıkları tanımlama 

• ÖÇ 2 Çeşitli pediatrik hastalık gruplarında değerlendirme yapmayı ve iletişim kurmayı 

öğrenme 

• ÖÇ 3 Kazandıkları teorik ve pratik becerileri klinik ortamlara aktararak; problem 

çözebilme, karar verme ve transdisipliner ekip anlayışını benimseme 

• ÖÇ 4 Çocuğa özel bireyselleştirilmiş tedavi programı oluşturma ve aileye bu programı 

öğretme 

Haftalık Ders Planı 

1. Hafta Normal Motor Gelişim 

2. Hafta Riskli Yenidoğan 

3. Hafta Riskli Yenidoğanda Rehabilitasyon 

4. Hafta Serebral Palsiye Giriş 

5. Hafta Serebral Palside Değerlendirme 

6. Hafta Serebral Palside Tedavi 

7. Hafta Serebral Palside Tedavi 

8. Hafta Vize Haftası 

9. Hafta Nöromüsküler Hastalıklar ve Duchenne Müsküler Distrofi 

10. Hafta Nöromüsküler Hastalıklarda Rehabilitasyon 

11. Hafta Spinal Müsküler Atrofi 

12. Hafta Spina Bifida 

13. Hafta Tortikollis 

14. Hafta Brachial Plexus 

15. Hafta Duyu Bütünleme Teorisi 

 


